
Старшее поколение

Активное вещество Базовый Комфорт Премиальный

  Ретинол (A), мкг 320 400 500

  Тиамин (B1), мг 6,5 8 9

  Рибофлавин (B2), мг 6,5 8 9

  Ниацин (B3), мг 6,5 8 9

  Пантотеновая кислота (B5), мг 13 16 18

  Пиридоксин (B6), мг 13 16 18

  Биотин (B7), мкг 32,5 40 45

  Фолат (B9), мкг 420 540 640

  Метилкобаламин (B12), мкг 219,5 344 477

  Аскорбиновая кислота (C), мг 320 440 590

  Холекальциферол (D3), МЕ 1090 1520 1940

  Альфа-токоферол (E), мг 55,3 75,2 97

  Гамма-токоферол, мг 40,2 55,4 71,8

  Менахинон (K2), мкг 12 22 34

  Бета-каротин, мг 0,6 0,8 1

  Инозитол, мг 39 48 54

  L-карнитин, мг — 80 140

  Коэнзим Q10, мг 18 30 45

  Лютеин, мг 1,9 2,4 3

  Парааминобензойная кислота, мг 13 16 18

  Холин, мг 52 64 72

  Цитрусовые биофлавоноиды, мг 64 80 100

  Йод, мкг 32 40 44

  Кальций, мг 160 200 300

  Магний, мг 144 200 258

  Марганец, мг 3,2 4 4,4

  Медь, мг 1,3 1,6 1,8

  Молибден, мкг 32 40 44

  Селен, мкг 66 84,8 101,8

  Хром, мкг 32 40 44

  Цинк, мг 15,7 21,6 24,6

  Глутатион, мг — 40 70

  Экстракт виноградных косточек, мг 20 40 60

  Экстракт гинкго, мг — — 70


